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あけましておめでとうございます。 
本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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2020年新年会員交流会のご案内 
今年も残すところわずかとなりました。「令和」となって初めての「新年会員交流会」を 

下記の通り開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい年を迎えて初めての皆さんとの交流会の場に、お二人の若いチカラを投入します！ 

新年早々、すがすがしい気持ちになれることと思いますので、ぜひご参加くださいね♪ 

 

皆様、是非奮ってご参加ください！（準備の都合上、ご参加いただける方は１月８日（水）までに  
必ず別刷りチラシでお申し込みくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

日時：2020 年１月12 日（日） 
「ミニ講演」10時～12時 15分 
     講師：深谷拓実氏「大田区内植物目録」 

        小林宙氏「タネの未来」 

その後、12時 30分～14時 30分「交流会」を行います。 

会場：池上会館 中研修室（本館3階） 

参加費：５００円（会場にて徴収します）定員：４５名（先着順） 

 

 

 

 「みどりと水が人々を救う」と究極の決断をされ、行動し続け

られた亡き中村医師の言葉。この言葉は戦場でのことに限らず、 

 私たち人間の生き方に警鐘を鳴らしてくれていると感じました。 

15、6年前の「都市の犯罪と緑の関係調査」では、緑化が減少している都市に明らかに犯罪が増加している結果を

示していました。気候変動による災害や、繰り返される目に余る犯罪の数々などの社会現象は、森と水の自然循環

を崩している人間の傲慢さからではないかと気づかせてくれています。 

私たち一人ひとりが、身近なみどりを意識しながら活動を続けていくことで、自然の循環や

万物の生命を守り続けていけると思います。(理事長 内田秀子) 
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イベントラッシュもいよいよ終盤… 

   11月末～12月の活動をご報告します 

 大人のかんきょう楽校 第６弾 

台地と窪と水の「千束」まち歩き 清水窪湧水～洗足池 11/24（土） 

 

  

 

 

区界の崖線歩きという見学コースに惹かれて、「千束

まち歩きに」参加した。総勢７団体23名。案内は大岡

山・千束まちづくり協議会の田ノ倉さん（当会会員）。

早速当会が支援している大岡山駅前コミュニティガー

デンを見学しながら、商店街を一本外れた道を清水

窪湧水へと歩く。途中「この道は分水嶺になります」と

の説明受け、大田区に分水嶺？とビックリした。 

確かに左右とも下り坂になっており、ここに降った雨は、左の目黒区側の呑

川へ、右の大田区側の洗足池への流れに流れるようになっている。確かに  

分水嶺である。清水窪湧水から洗足池に向かう道も、両側が上り坂になって

おり、山で言えば谷底を歩いている気分だと一人で納得してしまう。 

今回、標高図と地形図を参考にしながらの歩きだったので、まさにこの辺り

は国分寺崖線のへりに当たり、支尾根や小さな沢が入り組んでいることがよ

くわかる。どおりで大田区の西部や北部には坂が多いわけだ。 

終了後、当会有志でオープンしたばかりの勝海舟記念館を見学した。ここで

も田ノ倉さんが学芸員ではないかと思うほど流暢に解説してくれた。楽しく、 

ためになる一日だった。(阿部敏章) 

花とみどりで心と身体の健康づくり！ 

花とみどりのまち歩き in 池上 12/18（水）池上駅前集合 

 

 

 

当会が受託した地域力応援基金助成金（チャレンジ

プラス助成）事業「花とみどりで心と身体の健康を」の

プログラムの一環として、「花とみどりのまち歩き ㏌

池上」を実施しました。 

池上通りに面した通称K花壇からスタート。なでしこ

の会花壇→蓮月庵→本門寺車坂→大坊→池上梅園 

 →コミュニティガーデン講座（こちらも同

助成金事業）を行っている梅田第一児

童公園（ふれあいパーク桐里梅田

BASE）→妙見堂という約2時間（！？）

コース。 

幸い暖かい日で、みどりと寒い冬でも 

頑張って咲いている花の彩りある街を、参加者の豊富な情報の

お陰で 魅力再発見のウォークでした。 

次回ウォークもお楽しみに！！ 
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みどりの縁側・今月の活動  

 

 

 

◆森の親子学級♪ 12/８（日） 

 第７回目の森の親子学級。 

冬の親子学級定番“落ち葉のプール”の

洗礼を受けた親子は驚きながらも大喜

びで、まずは心身ともにリラックス。 

遊んだ落葉を片付けた後は、木の実や

きれいな落葉拾いに夢中になって森の

中を歩き回りました。拾った木の実と葉

っぱは、皆でクリスマスソング♪を歌い

ながらプレゼント交換しました。 

寒い一日でしたが、

「普段できない経験

をした！！」と皆さ

ん喜んでいました。 

12/14(土)、クリスマスリースづくりが行われました。参加人数は８名と少なかったのですが、

皆さん、静かで楽しいひとときを過ごしました。牧野ふみよ氏の指導のもと「フレッシュグリー

ンで作るリースはこうやって作るのか」と、たくさんのことを学びました。また、今回初めて使っ

たという赤い紙質のリボンや牧野氏が軽井沢で取ってきてくれたカラマツ、松ぼっくりに大変

癒やされ、私は途中で眠気に襲われました。 

出来上がったリースは、それぞれ聖夜にふさわしい

ものになることでしょう。

とても楽しいクリスマス

リースづくりでした。 

（菊地卓子） 

 

◆クリスマスリースづくり 12/14（土） 

「森の親子学級♪」 12/９（日） 

防災セミナー 第２弾！ 

「大田区防災計画担当課長のお話」 講師：甲斐康誠氏  

12/19（木）社協４Ｆ第一会議室 

 

 

（大田区ＨＰより） 

今年の新年会に引き続き、大田区防災計

画担当甲斐課長にお願いして秋の台風や

水害後の大田区の現状と、私たちが取る

べき対策をお話しいただきました。 

区民が大規模水害に備えて取るべき行動

として、まずは平常時にハザードマップで

自分が住んでいる地域の洪水リスクを確

認し、同時に災害情報の収集方法も確認

すること。そして避難行動計画（マイ・タイ

ムライン※）を作っておくことが大事です。 

避難警告が発令されたら、自宅でギリギリ

まで待機せず、「区民は自らの判断で  

避難行動をとる」という一点こそが大切で

あると改めて認識しました。 

そして今後も、会としても防災勉強会を

続けていきたいと考えています。 
 
※マイ・タイムラインとは 
風水害の発生に備えて、自身や家族の 
取るべき行動について「いつ」、「誰が」、
「何をするのか」を時系列に整理した個人
の防災行動計画のことです。 
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運転をしてはいけ

ません。 

私たちの生活に便利な“自転車”。 

気軽に利用できる一方で、最近では交通ルールやマナーに関する問題が多く取り上げられるようになりました。 

一瞬の気の緩みが大きな事故に繋がってしまいます。自転車を利用するときにはくれぐれもご注意ください。 

 

 

 

イベントスタッフとしてご協力いただける方は、活動アンケートの｢参加」のところに 

○をつけて送ってください。 

 

「エコフェスタワンダーランド」は、主に子どもたちによる 

環境に関する発表会と、ゴミや水・緑について考える環境

学習の展示、そして参加協力団体や企業による環境を

楽しく学べる取り組みが行われます。 

 

日時：2020年２月16日（日） 

    10：00～15:30 

会場：大田区立東六郷小学校 

内容：納豆の蓋の額で飾りを作ろう 

 
イヤホンやスマートフォンを利用しながらの運転や、傘を差しながらの運転を

してはいけません。 

 

 

 

 

飲酒運転は法律により禁止

されています 

 

 

 

 

 

（おおた区報  
令和元年11月21日号より） 

事務局 安全担当より 

安全コラム 

 
飲酒運転は法律により禁止

されています 

 

 
  

区民活動団体やNPOの取組みを紹介し、地域活動の楽し

さ・やりがいをPRするイベント。今年から池上会館に会場を

変更してパワーアップ！とのことです♪ スタッフ登録とし

てでなく、見学・体験へのご参加もオススメです。 
  

日時：2020年２月９日（日） 

10：00～15：30 

会場：池上会館  

内容：  

 

 
 

①押し花のしおり配布 
②ラベンダーの匂い袋販売 

 

＜今月の会員だよりの同封物＞  

◆活動カレンダー  ◆「みどりの縁側」だより  ◆せせらぎセミナーチラシ  ◆新年会員交流会チラシ(会員のみ) 

◆活動アンケート（会員のみ）  ◆「みどりの縁側」１月スタッフシフト表（会員のみ）  ◆まち育ガーデナー講座チラシ  

◆花とみどりで心と身体の健康づくり「桐里梅田BASE コミュニティガーデンづくりレポート」①②、「池上まち歩き参考Map」 

◆「令和２年度事業計画申請書」（会員のみ/用紙を PCデータで必要な方は事務所までメールでお知らせください） 

<事務局より> 

◆2019年もいよいよ残りわずかとなりました。体調に十分気をつけて活動にご参加ください。 

◆年末年始、事務局は休業致します（12/28～1/5）。緊急連絡先は活動カレンダーをご参照ください。 


