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～１月の活動のご案内～ 活動アンケートで事前申込みをお願いします！ 

■黒鶴稲荷野草レスキュー活動・・・１月１２日（金）１５：４５～１時間ほど、大森第四中学校にて、

生徒の課外活動をサポートします。 講師の佐々木知幸さんの指導に従い、野草園の手

入れを行います。参加希望の方は必ず、活動アンケートにてご連絡ください。（学校への

申請が必要です） 
 

■オンライン園芸談話 

１月31日（水）１４：00～１５：００  

「2023年の振り返り～会の内外色々から」をテーマにお話しします。 
 

■18色ガーデンボランティア（本庁舎前）・・・1月の活動は、お休みとします。 

■森ケ崎緑華園「ガーデン講座」・・・１月、2月はお休みになります。 

次回講座は、３月になります。 
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来年度に向けて 

来年度の事業計画について検討をする季節と

なりました。 

現時点では、右図のような流れで進めたいと

考えています。詳細については、運営委員会に

て各事業担当者に説明しながら進めていきま

すが、振り返りや計画立案にあたっては、皆さ

まのご意見を各事業ごとに反映させていただ

ければ幸いです。 

「事業計画申請書」については会員はどなたで

も提出することができますので、新たな事業

の提案についても、お待ちしています。 

4 月：理事会にて検討、事業計画案策定 

５月：総会にて承認 

12月：今年度の振り返り～来年度計画検討 

１月：各事業部にて事業計画申請書作成、提出 

2 月：各事業担当者との面談、事業検討会 

3 月：事務局にて調整 

新年明けましておめでとうございます。 

「辰」は植物が生い茂り、成長して形が整った 

状態である、と言われているそうです。 

まさしく、私たちにふさわしい年ですネ。 

大田区を花とみどりいっぱいに！ 

本年もよろしくお願いします。 

理事長 内田 秀子 
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＜今月の会員だよりの同封物＞  ◆活動カレンダー  ◆「みどりの縁側」だより 1月号   

◆活動アンケート（会員のみ） ◆「花香る おおたの梅林」チラシ（会員のみ）  

◆事業計画申請書（会員のみ/用紙を PCデータで必要な方は事務所までメールでお知らせください） 

<事務局より> 2023年も残りわずかとなりました。体調に十分気をつけて活動にご参加ください。 

◆年末年始、事務局は休業致します（12月29日～1月4日）。緊急連絡先は活動カレンダーをご参照ください。 

冬の寒い朝は、機械が暖気運転をするように、人にも身体の 

ウォーミングアップ（＝準備運動）がとても大切です。 

作業前に筋肉をほぐし温めておく準備運動やストレッチは、怪我（捻挫や骨折を含む）や筋肉痛の  

予防、心身の準備のためにも、非常に大切なことです。特に寒い朝は、念入りな準備運動を心がけた

いものです。もちろん、決して無理せず、自分のペースに合わせて！ 

準備運動やストレッチで身体と心の準備を整えて、楽しく健康的に作業を始めましょう！ 

事務局 安全担当より 

安全コラム 

 

会の活動フォトレポート 

12月16日（土）森ケ崎緑華園「ガーデン講座」 

森ケ崎緑華園「ガーデン講座」では、たねまきからの花育てによる 

ガーデンづくりを行っています。 

11月の講座で花壇への植付けを行い、12月の講座では園内で 

作った雑草たい肥をガーデンの表面にマルチングしました。 

最後に、園内や他の活動現場から採取した枝で、スワッグ（壁飾

り）づくりをしました。 

 

12月14日（木）洗足池図書館前花壇 

来春に向けてパンジー、ストックと 

チューリップの球根を植えました。 

１２月１７日（日）大岡山駅前みんなの庭

今年はレモンが4個実りました。 

12月17日（日）森の親子学級 

「みどりの縁側」冬の恒例イベントの 

落ち葉プールを体験して「落ち葉が 

いとおしくなった」と嬉しそうに  

語ってくれたお母さん。みんなで 

秋の公園の自然を楽しみました。 


